
SPEISEN & GETRÄNKE



Ein Traum wird Wirklichkeit...

Hallo, mein Name ist Victorio und seit Ende April ist
mein und unser Wirtshaus geöffnet – und damit ist ein
lang gehegter Herzenswunsch in Erfüllung gegangen:
Einen Ort zu schaffen, an dem Menschen
zusammenkommen, gutes Essen genießen und sich
einfach wohlfühlen.

Wir sind ein modernes Wirtshaus mit süddeutscher
und alpiner Küche. Unser Ziel ist es, mit unserem
Angebot Freude zu bereiten und besondere Momente
zu schaffen – für euch, eure Liebsten und alle, die gerne
genießen.

Dafür legen wir uns jeden Tag aufs neue ins Zeug.
Sollte mal etwas nicht euren Erwartungen
entsprechen, lasst es uns gerne wissen. Nur so haben
wir die Möglichkeit, uns stetig zu verbessern.

Wir freuen uns riesig auf unseren ersten Sommer im
wunderschönen Dreimühlenviertel – und noch mehr
darauf, euch bei uns willkommen zu heißen!

Schön, dass ihr da seid!



AUFSTRICHE & BROTZEIT

vegetarisch vegan glutenfrei

Hausgemachtes veganes Aufstrich-Trio    7.5  €
Selbstgemachte vegane “Leberwurst” | Kartoffelkas | Rote Bete-
Meerrettich-Aufstrich | Gürkchen | Radieserl | eingelegte Zwiebeln

Obazda
Obazda | rote Zwiebeln | Gürkchen | Radieserl
    - als kleine Portion    6.5 €
    - zum Teilen oder satt werden    11 €

Berg-Brotzeit    16.5 €
Regionale Wurst- & Aufschnittvariation | dazu Käse | Gürkchen |
hausgemachte Kräuterbutter | frischer Kren | Radieserl | eingelegte
Zwiebeln

Bergkäse-Brotzeit    16.5 €
Variation von verschiedenen Hartkäsesorten | Frischkäse | dazu
Gürkchen | Radieserl | hausgemachte Kräuterbutter | frischer Kren |
eingelegte Zwiebeln

Kartoffel-Ecken    7 €
gebackene Kartoffelecken | Kräuterdip

Unsere Aufstriche und Brotzeiten werden mit frischem Brot serviert



SALATE & SCHMANKERL

Hand aufs Herz Salatteller    13.5 € 
Saisonale Salatvariation | Kirschtomaten | knusprige Kürbiskerne

Hand aufs Herz Salat - Hähnchenstreifen 18.5 €
Saisonale Salatvariation | Kirschtomaten | knusprige Kürbiskerne |
gebratene Hähnchenbruststreifen

Hand aufs Herz Salat - Ziege & Walnüsse    17.5 €
Saisonale Salatvariation | Kirschtomaten | Ziegenkäse |
karamellisierte Walnüsse | Honig

Hand aufs Herz Salat - Kaspressknödel    16.5 €
Saisonale Salatvariation | Kirschtomaten  | knusprige Kürbiskerne |
hausgemachte Kaspressknödel | dazu Kräuterdip

Tatar von der geräucherten Forelle    18.5 €
Tatar von der geräucherten Forelle aus der Fischzucht Aumühle im
Isartal | Wachtel-Ei | eingelegte Zwiebeln | saisonale Salatvariation |
knusprige Kürbiskerne

Beilagensalat    5.5 €
Hand aufs Herz Salatvariation | frischer Spitzkohlsalat |
Kirschtomaten

vegetarisch vegan glutenfrei



HERZHAFTES

Kässpätzle    16.5 €
Hausgemachte Kässpätzle | kräftige Bergkäsemischung |
Schmelzzwiebeln

“Kein-Schweinsbraten”    19.5 €
gebackener Knollensellerie | Kartoffel-Pastinaken-Stampf |
Bratensoße | dazu unser frischer Krautsalat vom Spitzkohl

Kaspressknödel    19 €
Hausgemachte Kaspressknödel | Waldpilz-Rahmsoße

Gebratene Hähnchenbrust    22.5 €
gebratenes Hähnchenbrustfilet | Kartoffel-Pastinaken-Stampf |
saisonales Marktgemüse | mit feiner Zitronen-Estragon-Soße

Wildfleischpflanzerl    25 €
Fleischpflanzerl vom heimischen Wild* | feine Bratenjus | dazu
unser Kartoffel-Gurkensalat

Jägertopf    29 €
Wildragout vom heimischen Wild* | dazu hausgemachte
Butterspätzle | saisonales Marktgemüse  

*Wildart je nach Verfügbarkeit. Frag gerne beim Hand aufs Herz Team nach.

vegetarisch vegan glutenfrei



SÜßE VERSUCHUNG

Bienenstich-Tiramisu    8.5 €
Rumgetränkter Löffelbiskuit | Vanille-Tonkasahne | Mandelkrokant
 

Bayrisch Creme    6.5 €
hausgemachte Bayrisch Creme | Himbeerspiegel

Strudel mit Vanillesoße (vegan)    7.5 €
Hausgemachter Strudel (mit wechselnder Füllung) | Vanillesoße

Reiberdatschi    7 € 
Hausgemachte Reiberdatschi | Apfelmus

vegetarisch vegan glutenfrei

Allergene können auf Wunsch in einer 
Musterspeisekarte eingesehen werden.



BIERE

Hacker Pschorr Münchner Hell / Radler
Hacker Pschorr Münchner Hell Naturtrüb alkoholfrei
Hacker Pschorr Münchner Dunkel
Hacker Pschorr Münchner Kellerbier

Paulaner Hefe Weißbier / Russ
Paulaner Hefe Weißbier alkoholfrei
Paulaner Leichte Weiße
Paulaner Hefe Weißbier Dunkel

0.3l
3.9 €

3.9 €

0.5l
4.9 €
5.2 €
5.2 €
5.2 €

4.9 €
5.2 €
5.2 €
5.2 €

WASSER

Münchner Tafelwasser still 
Münchner Tafelwasser prickelnd

0.5l
2.5 €
2.5 €

1.0l
4.9 €
4.9 €

“HAND AUFS HERZ” - LIMO
Hand aufs Herz Limo - Ingwer-Minze
Hand aufs Herz Limo - Beere-Zitrone
Hand aufs Herz Limo - Basilikum-Limette
Hand aufs Herz Limo - Maracuja-Zitrone

0.3l
5.5 €
5.5 €
5.5 €
5.5 €



ALKOHOLFREIE GETRÄNKE

Paulaner Spezi
Paulaner Zitronenlimo
Coca Cola
Coca Cola Zero
Wolfra Alpenkracherl (Kräuterlimo)
Aqua Monaco Tonic Water
Aqua Monaco Ginger Beer

0.4l
4.5 €
4.5 €

SÄFTE

Wolfra Apfelsaft naturtrüb
Wolfra Sauerkirsch
Wolfra Schwarze Johannisbeere
Wolfra Maracuja
Wolfra Rhabarber

0.2l
4.0 €
4.0 €
4.0 €
4.0 €
4.0 €

SCHORLEN
Wolfra Apfelsaft naturtrüb
Wolfra Sauerkirsch
Wolfra Schwarze Johannisbeere
Wolfra Maracuja
Wolfra Rhabarber

0.4l
5.5 €
5.5 €
5.5 €
5.5 €
5.5 €

0.33l

4.0 €
4.0 €
4.0 €

0.23l

4.0 €
4.0 €



UNSERE SPRITZ-ECKE

Aperol Spritz Classic
Sarti Spritz
Campari Spritz
Hugo
Hand aufs Herz Basil-Lime Spritz
Hand aufs Herz Passion-Lemon Spritz
Hand aufs Herz Ginger-Mint Spritz
Hand aufs Herz Berry-Lemon Spritz
Hand aufs Herz Alm Spritz (Kräuterlimo)

8.5 €

UNSERE SPIRITUOSEN-ECKE

Frangelico
Sambuca
Ramazotti
Jägermeister
Freihof’s Haselnuss-Geist
Freihof’s Williams Birne
Freihof’s Marille
Prinz Alte Marille 
Prinz Alte Williams-Christ-Birne
Prinz Alter Bodensee-Apfel 
Prinz Alte Wald-Himbeere 
Prinz Alte Haselnuss 

2cl
4.0 €
4.0 €
4.0 €
4.0 €
4.5 €
4.5 €
4.5 €
6.5 €
6.5 €
6.5 €
6.5 €
6.5 €



UNSERE WEISSWEIN-ECKE

Grüner Veltliner, Weingut Stadler, Weinviertel 

Schlossberg Riesling, Weingut Seiberth, Pfalz

GutsSilvaner, Weingut am Stein, Franken

Riesling Gelblack, Weingut Schloss Johannisberg,
Rheingau

Masianco Pinot Grigio, Weingut Masi, Venetien

Lugana DOC, Cà die Frati, Lombardei

Grüner Veltliner Löss Kamptal DAC, Weingut
Jurtschitsch, Kamptal

Pinot Blanc, Weingut Heitlinger, Baden

Chardonnay Premium, Weingut Salzl, Burgenland

0.75l
24 €

27 €

32 €

46 €

40 €

38 €

38 €

36 €

72 €

0.2l
6.5 €

7.5 €

9.5 €

14.5 €

12.5 €

12.5 €

13.5 €

UNSER HAUS-PROSECCO

Soligo Vino Frizzante Bianco
0.2l

8.5 €

0.1l
4.0 €

4.5 €

5.0 €

7.5 €

6.5 €

6.5 €

7.0 €

0.1l
4.5 €



0.75l
26 €

40 €

56 €

44 €

36 €

1.0l
28 €

UNSERE ROTWEIN-ECKE

Heitlinger Red (Dornfelder, Lemberger,
Spätburgunder), Weingut Heitlinger, Baden

Ursprung, Markus Schneider, Pfalz

Lagrein, Weingut Alois Lageder, Südtirol

Carnuntum Cuvee, Weingut Markowisch,
Carnuntum

Zweigelt, Weingut Jurtschitsch, Kamptal

Kalterersee "Classico", Kellerei Kaltern, Südtirol

0.2l
8.5 €

13.5 €

17.5 €

7.5 €

0.1l
4.5 €

7.0 €

9.0 €

4.5 €

UNSERE ROSÉWEIN-ECKE

Rosé Zweigelt, Weingut Stadler, Weinviertel

Rosa dei Masi, Weingut Masi, Venetien

0.75l
24 €

42 €

0.2l
7 €

13.5 €

0.1l
4.5 €

7.0 €

UNSERE WEINSCHORLE

Weinschorle weiß | rosé | rot
0.5l
8 €

0.2l
4.5 €



UNSERE LONGDRINKS 

Café Creme
Espresso
Espresso doppelt
Cappucino
Latte Macchiato
Heiße Schokolade
Tee
   Kräuter
   Pfefferminze
   Ingwer-Zitrone
   Grün
   Waldbeere

3.7 €
2.5 €
3.5 €
4.0 €
4.5 €
4.0 €
3.5 €

UNSERE HEISSGETRÄNKE

Café Creme
Espresso
Espresso doppelt
Cappucino
Latte Macchiato
Heiße Schokolade
Tee
   Kräuter
   Pfefferminze
   Ingwer-Zitrone
   Grün
   Waldbeere

3.7 €
2.5 €
3.5 €
4.0 €
4.5 €
4.0 €
3.5 €



Dann freuen wir uns riesig über eine liebe Google-
Bewertung – das hilft uns sehr weiter!

Hat es euch gefallen bei uns?

Folgt uns auch gerne auf Instagram, dort
teilen wir regelmäßig Einblicke, Neuigkeiten

und alles, was bei uns passiert.

Schön, dass ihr da wart – bis ganz bald! 

@HANDAUFSHERZ_RESTAURANT


