
UNSERE SOMMERGERICHTE

Hand aufs Herz Salat - Hähnchenstreifen    18.5 €
Saisonale Salatvariation | Kirschtomaten | knusprige Kürbiskerne |
gebratene Hähnchenbruststreifen

Wassermelonen - Feta - Salat    14.5 €
Wassermelone | Feta | Minze | Honig-Limetten-Dressing

Wassermelonen - Feta - Salat mit Rucola & Hähnchenbrust    18 €
Wassermelone | Feta | Minze | Rucola | Honig-Limetten-Dressing |
mit gebratenem Hähnchenbrustfilet

Hand aufs Herz - Wurstsalat    14 €
Wurstsalat | Gürkchen | Kirschtomaten | rote Zwiebeln

Hand aufs Herz - Schweizer Wurstsalat    15 €
Wurstsalat | Gürkchen | Kirschtomaten | Käsestreifen | rote Zwiebeln

Hand aufs Herz - Steirischer Wurstsalat    15.5 €
Wurstsalat | Gürkchen | Käferbohnen | rote Zwiebeln | Kürbiskernöl &
Kürbiskerne

vegetarisch vegan glutenfrei



AUFSTRICHE & BROTZEIT

vegetarisch vegan glutenfrei

Hausgemachtes veganes Aufstrich-Trio    9.5  €
Selbstgemachte vegane “Leberwurst” | Kartoffelkas | Rote Bete-
Meerrettich-Aufstrich | Gürkchen | Radieserl | eingelegte Zwiebeln

Obazda
Obazda | rote Zwiebeln | Gürkchen | Radieserl
    - als kleine Portion    6.5 €
    - zum Teilen oder satt werden    11 €

Berg-Brotzeit    16.5 €
Regionale Wurst- & Aufschnittvariation | dazu Käse | Gürkchen |
hausgemachte Kräuterbutter | frischer Kren | Radieserl | eingelegte
Zwiebeln

Bergkäse-Brotzeit    16.5 €
Variation von verschiedenen Hartkäsesorten | Frischkäse | dazu
Gürkchen | Radieserl | hausgemachte Kräuterbutter | frischer Kren |
eingelegte Zwiebeln

Kartoffel-Ecken    7 €
gebackene Kartoffelecken | Kräuterdip

Unsere Aufstriche und Brotzeiten werden mit frischem Brot serviert



SALATE & SCHMANKERL

Hand aufs Herz Salatteller    13.5 € 
Saisonale Salatvariation | Kirschtomaten | knusprige Kürbiskerne

Hand aufs Herz Salat - Hähnchenstreifen 18.5 €
Saisonale Salatvariation | Kirschtomaten | knusprige Kürbiskerne |
gebratene Hähnchenbruststreifen

Hand aufs Herz Salat - Ziege & Walnüsse    17.5 €
Saisonale Salatvariation | Kirschtomaten | Ziegenkäse |
karamellisierte Walnüsse | Honig

Hand aufs Herz Salat - Kaspressknödel    16.5 €
Saisonale Salatvariation | Kirschtomaten  | knusprige Kürbiskerne |
hausgemachte Kaspressknödel | dazu Kräuterdip

Tatar von der geräucherten Forelle    18.5 €
Tatar von der geräucherten Forelle aus der Fischzucht Aumühle im
Isartal | Wachtel-Ei | eingelegte Zwiebeln | saisonale Salatvariation |
knusprige Kürbiskerne

Beilagensalat    5.5 €
Hand aufs Herz Salatvariation | frischer Spitzkohlsalat |
Kirschtomaten

vegetarisch vegan glutenfrei



HERZHAFTES

Kässpätzle    16.5 €
Hausgemachte Kässpätzle | kräftige Bergkäsemischung |
Schmelzzwiebeln

“Kein-Schweinsbraten”    19.5 €
gebackener Knollensellerie | Kartoffel-Pastinaken-Stampf |
Bratensoße | dazu unser frischer Krautsalat vom Spitzkohl

Kaspressknödel    19 €
Hausgemachte Kaspressknödel | Waldpilz-Rahmsoße

Gebratene Hähnchenbrust    22.5 €
gebratenes Hähnchenbrustfilet | Kartoffel-Pastinaken-Stampf |
saisonales Marktgemüse | mit feiner Zitronen-Estragon-Soße

Wildfleischpflanzerl    25 €
Fleischpflanzerl vom heimischen Wild* | feine Bratenjus | dazu
unser Kartoffel-Gurkensalat

Jägertopf    29 €
Wildragout vom heimischen Wild* | dazu hausgemachte
Butterspätzle | saisonales Marktgemüse  

*Wildart je nach Verfügbarkeit. Frag gerne beim Hand aufs Herz Team nach.

vegetarisch vegan glutenfrei



SÜßE VERSUCHUNG

Bienenstich-Tiramisu    8.5 €
Rumgetränkter Löffelbiskuit | Vanille-Tonkasahne | Mandelkrokant
 

Bayrisch Creme    6.5 €
hausgemachte Bayrisch Creme | Himbeerspiegel

Schokobrownie (vegan)    7.5 €
Hausgemachter Schokobrownie | marinierte Früchte

Reiberdatschi    7 € 
Hausgemachte Reiberdatschi | Apfelmus

vegetarisch vegan glutenfrei

Allergene können auf Wunsch in einer 
Musterspeisekarte eingesehen werden.


